TAL

WAARVAN DE VADER EN/OF
MOEDER EEN VERSLAVINGS—
PROBLEEM HEEFT (GEHAD).
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DE VRIENDEN VAN ROBIN GAAN MET PLEZIER NAAR HUIS.
ROBIN NIET. HIJ IS BANG DAT ZIJN VADER WEER BOOS
WORDT ALS HIJ THUISKOMT. DAT KOMT OMDAT DE VADER
VAN ROBIN DRUGS GEBRUIKT. SARA MOET ELKE OCHTEND
HAAR ZUSJE HELPEN MET AANKLEDEN EN VAAK OPRUIMEN
THUIS. DE MOEDER VAN SARA DRINKT NAMELIJK VEEL
ALCOHOL. KOMT JE DIT BEKEND VOOR? ZOU JIJ OOK
GRAAG LEUKE DINGEN DOEN MET JE LEEFTIJDSGENOTEN
DIE SNAPPEN WAT JIJ MEEMAAKT? WIL JE LEREN WAT JE
KUNT DOEN OM JE BETER TE VOELEN?

TALK 'N JOY

De Talk 'n Joy dagen zijn speciaal voor
jongeren waarvan de vader en/of moeder
een verslavingsprobleem heeft (gehad).
Tijdens deze dagen worden er heel veel
leuke dingen gedaan: naar de bioscoop
gaan, lekkere dingen bakken, bootcamp,
lasergamen of misschien heb je zelf nog
wel een goed idee! Daarnaast kun je praten
over wat jou bezighoudt. Natuurlijk beslis
jij wat je wel of niet wilt vertellen.

Werk of sport je vaak op zaterdag? Er is
ook een Talk 'n Joy groep op een door-
deweekse avond. Je komt dan acht keer
bij elkaar om leuke dingen te doen en te
praten over wat je bezighoudt. Ook hier
ontmoet je leeftijdsgenoten die snappen
waar je het over hebt.

Heb je meer nodig dan alleen de Talk 'n
Joy groep of de Talk ’'n Joy dagen?

Of ben je niet zo’n prater in een groep?
Je kunt ook afspreken met iemand van
Tactus zonder dat er anderen bij zijn.
Deze afspraken kunnen thuis plaatsvinden,
op school of een andere plek waar jij je

fijn voelt.

WnnROM MEEDOEN?

Waarom zou jij naar Talk 'n Joy gaan?
Vooral om heel veel lol en plezier te
hebben! Maar we kunnen je nog meer

redenen noemen:

> Ontdekken dat je niet
alleen bent:;

> Leren wat je kunt doen om
Je befer te voelen;

> Leren begrijpen hoe
een verslaving werkt;

> Bijkletsen met jongens en
meiden die weten hoe het is;

> Nieuwe hobby’s en inferesses
ontdekken;
> En nog veel meer...I!!




KOM JiJd OOK?

Nieuwsgierig geworden? Wil je weten of
Talk 'n Joy ook iets voor jou is, wil je je op-
geven of eerst alleen wat vragen stellen?
Achterop deze folder vind je telefoonnum-
mers en een emailadres waar je met je

vragen terecht kunt.

JE OUDERS

Wij vinden het belangrijk dat je ouders
weten dat je mee gaat doen aan Talk 'n Joy.
Je kunt deze folder aan hen laten lezen.
Wanneer je het lastig vindt om dit met

je ouders te bespreken dan helpen wij

je graag!

SARA:

JE
“ HELP IK MIJN ZUS
VA S MET AANKLEDEN.

’ END
S:ISHJ MOEDER SLARPT DA:
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ERVOOR WEER HEEFT BRANKENDRUGe 1
GEDRONKEN e



AANMELDEN

LIJKT HET JE LEUK OM MEE TE DOEN
MET TALK 'N JOY? VRAAG EEN VAN JE
OUDERS OM JE AAN TE MELDEN!

We willen graag een paar dingen van je weten: je naam, adres, telefoon-

nummer, eventueel emailadres en je geboortedatum. Voorafgaand

aan deelname aan Talk 'n Joy krijg je een uitnodiging voor een kennis-
makingsgesprek met jou en (één van) je ouders.

Tijdens de Talk 'n Joy groepen en dagen zijn je ouders er niet bij.

TALK °N JOY FLEVOLAND
088 382 28 87
TALKNJOYFLEVOLAND@TACTUS.NL

TALK °N JOY NOORD VELUWE
088 382 28 87
TALKNJOYNOORDVELUWE@TACTUS.NL

Keulenstraat 3

TALK °N JOY STEDENDRIEHOEK ;“llf) ; 2;;‘*;;6;7
088 382 28 87 ¢
TALKNJOYSTEDENDRIEHOEK@TACTUS.NL

www.tactus.nl

TALK °N JOY TWENTE
088 382 28 87
TALKNJOYTWENTE@TACTUS.NL

TALK °N JOY ZWOLLE
088 382 28 87
TALKNJOYZWOLLE@TACTUS.NL



