
Tactus
beweegt door 

gevoel, openheid 
en zorgvuldigheid

Tactus Verslavingszorg
Keulenstraat 3
Postbus 154
7400 AD DEVENTER

T 0570 50 01 00
F 0570 50 01 15
I  www.tactus.nl

Adressen
Voor vragen of aanmelding kun je 

bellen of mailen:

Talk ’n Joy Flevoland

T 036 537 39 83

E talknjoyflevoland@tactus.nl

Talk ’n Joy Stedendriehoek

T 0570  66 72 00

E talknjoystedendriehoek@tactus.nl

Talk ’n Joy Twente

T 053 482 47 50

E talknjoytwente@tactus.nl

Talk ’n Joy Zwolle

T 038 456 07 60

E talknjoyzwolle@tactus.nl

Nog ff surfen
• www.drankendrugs.nl

• www.drankjewel.nl

• www.tactus.nl

Aanmelden
Leuk, dat je hebt besloten om je aan te melden! Maar hoe gaat het 

nu verder? We willen graag een paar dingen van je weten: je naam, 

adres, telefoonnummer, eventueel emailadres en je geboortedatum. 

Zodra de groep begint, krijg je van ons een uitnodiging voor een  

kennismakingsgesprek met jou en (één van) je ouders.

Voor jongens en meiden van 12 tot 16 jaar van wie 
de vader of moeder verslavingsproblemen heeft.

Talk ’n Joy Tactus
Jeugd
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De moeder van Michelle en de vader van 
Stefan hebben problemen met alcohol. 
Komt dit je bekend voor of is één van 
jouw ouders (drugs)verslaafd? Lijkt het 
je leuk om coole dingen te doen met 
leeftijdsgenoten die snappen wat jij 
meemaakt? Wil je bovendien leren wat je 
kunt doen om je beter te voelen? Dan is 
Talk ’n Joy echt iets voor jou!

Talk ’n Joy
Talk ’n Joy is een club die wekelijks bij elkaar komt 

in een wijkcentrum of school. Er worden tijdens de 

bijeenkomst verschillende activiteiten gedaan. 

Dat kan iets sportiefs zijn, zoals tafeltennis,  

softbal of voetbal of iets creatiefs, zoals een T-shirt 

beschilderen, een collage maken of samen koken. 

Soms wordt er samen muziek gemaakt of een film 

gekeken. Daarnaast is er ook de mogelijkheid om te 

praten over wat jou bezighoudt. Natuurlijk beslis jij 

wat je wel of niet wilt vertellen.

Waarom?
Waarom zou jij naar Talk ’n Joy gaan? 

Deelnemen aan Talk ’n Joy is in de eerste plaats 

plezier hebben. Maar we kunnen je ook nog wel 

andere redenen noemen:

•	 ontdekken dat je niet alleen staat;

•	 leren wat jij kunt doen om je beter te voelen;

•	 bijkletsen met jongens en meiden die weten 	

	 hoe het is;

•	 nieuwe hobby’s en interesses ontdekken;

•	 en nog heel veel meer ……..!

Jij ook?
Nieuwsgierig geworden? Wil je weten of Talk ’n 

Joy ook iets voor jou is, wil je je opgeven of eerst 

alleen wat vragen stellen? Achterop deze folder 

vind je telefoonnummers en een emailadres waar 

je met je vragen terecht kunt.

Je ouders
Wij vinden het belangrijk dat je ouders weten 

dat je mee gaat doen aan Talk ’n Joy. Je kunt deze 

folder aan hen laten lezen. Wanneer je het lastig 

vindt om dit met je ouders te bespreken dan 

helpen we je graag!

Tactus   Jeugd

Stefan: ‘Mijn vader 
komt soms ’s nachts 
niet thuis, omdat 
hij aan het drinken 
is in de kroeg. 
Vaak lig ik daar 
ook wakker van.’

Michelle: ‘Soms als 
ik uit school kom, 
ligt mijn moeder op 
de bank te slapen... 
Meestal heeft ze dan al 
flink gedronken.’
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Voor jongens en meiden van 12 tot 16 jaar van wie 
de vader of moeder verslavingsproblemen heeft.

Talk ’n Joy


